
 
           Circolare n.  382                                                                               Tricase, 01/04/2026 

Ai Capo Dipartimento 

Ai Docenti  

 agli Studenti  

Alle Famiglie 

Oggetto: Partecipazione Concorso LILT 

                 Si comunica che nell’ambito del progetto Guadagnare Salute con la LILT per l’anno 

scolastico 2025/2026, è stato indetto un Concorso nazionale “Le parole della cura”, rivolto alle 

scuole secondarie di secondo grado aderenti alla Rete e ai docenti partecipanti.  

Finalità del concorso: l’iniziativa intende approfondire il ruolo della parola nella relazione educativa e 

di cura, stimolando una riflessione sia all’interno delle classi sia nella comunità più ampia.  

Destinatari: Il concorso è articolato in due sessioni: Studenti del triennio delle scuole secondarie di 

secondo grado; Docenti 

Tematica: Un unico tema: “Le parole della cura”, sviluppabile attraverso: elaborati letterari 

(racconti, poesie) percorsi artistici e didattici.  

I partecipanti potranno prendere spunto dai materiali di approfondimento indicati nel regolamento 

(video, racconti e contenuti disponibili online). 

Tipologia di elaborati: Testi scritti: massimo 10 cartelle in formato Word 

Possibilità di presentare proposte anche in formato PowerPoint con immagini. Ogni lavoro dovrà 

essere originale e rispettare i diritti d’autore 

Scadenza: invio degli elaborati entro il 25 maggio 2026 all’indirizzo infoscuola@lilt.it 

Premiazione: premi economici per classi e docenti (si veda Concorso per dettaglio); evento di 

premiazione previsto il 3-4 giugno 2026 nell’ambito del seminario “Guadagnare Salute con LILT”.  

Si invita alla partecipazione all’iniziativa, in particolare delle classi del Triennio coinvolte nei Progetti 

LILT. 

Per ulteriori dettagli si rimanda al bando completo in allegato.  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO                                                                                                             

(Prof. Mauro Vitale POLIMENO) 

(firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005) 
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Guadagnare Salute con la LILT: il Concorso “Le parole della cura” 

Nell’ambito di Guadagnare Salute con la LILT, anno scolastico 2025/2026, si indice il Concorso 

Nazionale “Le parole della cura”. 

Il Concorso è rivolto a: 

• tutti gli Istituti Scolastici di secondo grado aderenti alla Rete di Scuole che Promuovono 

Salute con Guadagnare Salute con la LILT (prodotti, elaborati, di classe) 

• docenti  

   Obiettivo del Concorso: 

Approfondire i temi del ruolo della Parola nella relazione educative e di cura, da parte delle classi 
che partecipano al Progetto e con una riflessione aperta alla popolazione generale. 

 

Regolamento 

  ART. 1 FINALITÀ 

Si istituisce il Concorso “Le parole della cura” 2026 dedicato al ruolo della Parola nella relazione 

educative e di cura. 

ART. 2 DESTINATARI 

L’iniziativa si rivolge alle scuole secondarie di secondo grado e i docenti partecipanti a 

Guadagnare Salute con la LILT. 

Il Concorso è suddiviso in due sessioni: una rivolta ai docenti, l’altra a studenti del triennio di scuole 

secondarie di secondo grado. 

ART. 3 TEMATICHE 

E’ prevista un unico argomento: “LE PAROLE DELLA CURA” con il quale può essere sviluppato 

un percorso letterario e/o percorso artistico. 

A partire dalle proposte allegate, approfondire il tema dei percorsi di malattia come metafora del 

cambiamento: La poetica della malattia 

(https://youtu.be/orirLnMAB6Q?si=KmA6otNLdmbtXPPU); il racconto La cura e il video 

omonimo; Corpo, Umano; (Racconti e sceneggiature teatrali) (Si veda il video “Monologo 

Centoducati” Sezione: Concorso Letterario e Artistico “LE PAROLE DELLA CURA” pubblicata 

sul Padlet al link: https://it.padlet.com/luoghidiprevenzione/guadagnare-salute-con-la-lilt-a-s-

2023-2024- jtl09tjof1akm7kk)
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ART. 4 CARATTERISTICHE DEGLI ELABORATI 

Gli elaborati scritti di narrativa o raccolta di poesie, non devono superare le 10 cartelle in formato 

Word. Le proposte didattiche possono essere presentate anche in power point e corredate di 

immagini. 

Ogni docente o classe partecipante garantisce che l'opera presentata non costituisce plagio e/o 

contraffazione di opere altrui e non viola né in tutto né in parte i diritti di terzi di qualsivoglia natura 

(diritti d'autore e di proprietà intellettuale, diritti di immagine e della persona ecc.). 

 

ART. 5 SCADENZA E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione al concorso è gratuita. 

Le iscrizioni al concorso sono aperte dal 1° aprile al 25 maggio 2026. Per iscriversi è sufficiente 

inviare un’email a infoscuola@lilt.it specificando il nome personale del docente o il nome dell’istituto  

partecipante, la provenienza e la LILT di territoriale di riferimento. 

Gli elaborati dovranno essere inviati entro e non oltre il 25 Maggio utilizzando Google drive, 

WeTransfer o simili, all’indirizzo e-mail: infoscuola@lilt.it. 

L’oggetto della mail dovrà essere il seguente: Bando di concorso a.s. 2025/2026 - "Le parole della 

cura". Ogni elaborato dovrà essere contrassegnato in maniera chiara riportando: 

• Nome e cognome degli autori, nome e indirizzo mail dell’insegnante coordinatore del 

lavoro, la classe, la scuola e la città di provenienza (sessione studenti); 

• Sessione docenti: Nome e cognome dell’autore, mail di riferimento. 

 

ART. 6 COMMISSIONE ESAMINATRICE E CRITERI DI VALUTAZIONE 

Il materiale pervenuto sarà valutato da un’apposita commissione, 

istituita da: 2 Referenti LILT 

1 Docente indicato da un Ufficio Scolastico 

Regionale 1 Rappresentante Consulta 

studentesca LILT 

1 Referente di Luoghi di Prevenzione - LILT capofila 

Criteri adottati per la valutazione: 

1. efficacia didattica - educativa (5 punti) 

2. spiegazione delle motivazioni della scelta con breve introduzione (2 punti) 

3. originalità del prodotto (3 punti) 

ART. 7 PREMI 

Le Scuole partecipanti con richiesta di adesione a “Guadagnare Salute con la LILT” riceveranno: 

 

• Certificazione della Sede Centrale LILT “Guadagnare Salute con la LILT” 

• Partecipazione alla Competizione di merito nazionale che prevede i seguenti premi, 

per ogni sessione per i primi tre selezionati, a giudizio insindacabile della Commissione 

Giudicatrice: 
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primo premio per le classi: 400 euro secondo 

premio per le classi: 200 euro  

terzo premio per le classi: 100 euro 

I premi saranno erogati all’Istituto di appartenenza da parte della LILT territoriale di 

riferimento e da utilizzare da parte dei docenti referenti per acquisto libri o attrezzature 

didattiche. 

Il premio per la sessione docenti sarà di 1000 euro e può prevedere attribuzioni ex aequo, o non 

essere assegnati a giudizio insindacabile della Commissione giudicatrice. 

Tutte le somme si intendono al lordo di ritenute e/o oneri di legge. I premi sono a carico della Sede 

Centrale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori ed erogati attraverso LILT Reggio 

Emilia. 

Ogni Associazione LILT può prevedere premi e gratifiche aggiuntive per elaborati di loro 

riferimento territoriale, che godano di segnalazioni di merito. 

ART. 8 PRIVACY 

Le opere inviate non saranno restituite e resteranno a disposizione delle Associazioni Territoriali 

LILT di pertinenza, che si riservano la possibilità di utilizzarle a scopo didattico-divulgativo, senza 

corrispondere alcuna remunerazione o compenso agli autori. 

Gli elaborati più significativi saranno inclusi nel materiale didattico del progetto Guadagnare Salute 

con la LILT. 

Gli elaborati prodotti dovranno pervenire corredati dal consenso al trattamento dei dati personali ai 

sensi del D. Lgs. 196/2003 come modificato dal D. LGs. 101/2018 e ai sensi del Regolamento 

UE 2016/679 (All. A/B). 

 

ART. 9. PREMIAZIONI E RICONOSCIMENTI: 

La giornata conclusiva del Concorso è prevista (in presenza o on line) il 3 o 4giugno 2026. È 

programmata la pubblicazione dei lavori in concorso. 

https://www.luoghidiprevenzione.it/_Public/Files/HP_newslato/Concorso_2024/2B_Scuole_libere_fumo_allA_allB.docx

